Hygienemalnahmen P integrata
' ni M cegos
Im Tralnlngszentrum INSPIRE - QUALIFY - CHANGE

Wir haben mit unseren Partnern fur Reinigung und Hygiene, Maldnahmen
zu lhrer und unserer Sicherheit definiert

- Bitte leisten auch Sie Ihren Beitrag -

Bleiben Sie zuhause wenn Sie sich nicht gut fuhlen,
Erkaltungs- oder Corona-Symptome haben

; Halten Sie stets 1,bm Abstand voneinander und
[]]\_"’“? berucksichtigen Sie die Verhaltensregeln

Vermeiden Sie direkten Korperkontakt zu anderen
Personen und berucksichtigen Sie die Hust- und

Niesetikette

Gemeinsam konnen wir die Ausbreitung des Virus

verhindern
4 ) 4 ) 4 )
\Waschen Seife Desinfizieren
@ min. 20 Sekunden wenn Sie mochten
\ J \_ J \ J

Sollten Sie wahrend oder nach dem Besuch unserer Trainingszentren
Symptome entwickeln oder als Kontaktperson identifiziert werden, teilen
Sie uns dies bitte unverzuglich mit.
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