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Information – Präsenzseminare 
 

Der Schutz von Teilnehmern, Trainern und unseren Mitarbeitern steht für die Integrata Cegos 

GmbH an oberster Stelle.  

Basierend auf den durch die jeweiligen Landesregierungen vorgegebenen Auflagen und Maßgaben hat 

die Integrata Cegos die folgenden Maßnahmen in Zusammenarbeit mit ihren Partnern vereinbart. 

In unseren Trainingszentren wird mit Aushängen auf die Verhaltens- und Hygieneregeln hingewiesen. 
 

▪ Die Gruppengrößen werden auf maximal 6 Teilnehmer reduziert. 

   

▪ Jeder Teilnehmer belegt einen Einzeltisch mit mindestens 1,5m Abstand zum nächsten Teilnehmer sowie 

ausreichend Abstand zum Trainer des Seminars. Der Sitzplatz wird für die Dauer des Seminars verbindlich 

festgelegt und der entstandene Sitzplan dokumentiert.  
 

 

▪ Regelmäßige Pausen zum Lüften der Räumlichkeiten sind einzuhalten. 

 

▪ Versetzte Zeiten für Seminarbeginn und Pausen sollen den Kontakt mit anderen Seminarteilnehmern innerhalb 

des Trainingszentrums verhindern. 
 

 

▪ Tägliche Flächendesinfektion der Seminartische sowie der Oberflächen in den Pausenräumen und 

Verkehrsflächen dienen dem Schutz aller; ausreichend Seife, Einmalhandtücher und Handdesinfektionsmittel 

stehen zur Verfügung. 
 

▪ Desinfektion des zur Verfügung gestellten Equipments vor Seminarbeginn.  

 

▪ Während des Seminars besteht keine Maskenpflicht, wenn die vorgegebenen 1,5m Mindestabstand 

eingehalten werden. Ergeben sich im Seminar Situationen, z.B. bei Gruppenarbeiten, bei denen der 

Mindestabstand eventuell nicht eingehalten werden könnte, fordern wir Sie auf vorsorglich einen Mundschutz 

zu tragen, angelehnt an die gesetzlichen Vorgaben. Wir stellen nur in Ausnahmefällen Masken für die 

Teilnehmer zur Verfügung und fordern daher auf eigene Masken mitzubringen. 
 

▪ Bis auf Weiteres wird aus Hygienegründen auf die Bereitstellung von Obst für die Teilnehmer verzichtet. Die 

Bewirtung mit Kaffee, Tee und anderen Getränken wird wie gewohnt fortgesetzt. Die Gastronomie im Umfeld 

der Trainingszentren bietet in der täglichen Mittagspause Gelegenheit zur Einnahme eines Mittagessens.  
 

▪ Die Integrata Cegos Vertragshotels stehen mit ihrem Übernachtungsangebot allen Teilnehmern für die 

Seminardauer zur Verfügung.  

 

▪ Ein Informationsblatt zur Nachverfolgung der Kontaktketten wird allen Teilnehmern ausgehändigt. 

 

-- Änderungen vorbehalten --  
 

Nur gemeinsam können wir den Schutz aller in unseren Trainingszentren gewährleisten.  

Bitte helfen Sie uns indem Sie Ihren Beitrag leisten.  

Integrata Cegos GmbH 


