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Fuhren mit Starken: Positive Leadership im Alltag leben

A Live Online oder Prasenz

@ 2 Tage (14 Stunden) Preis : 1.590,00 € netto Nr.: 7795
1.892,10 € inkl. 19 % MwsSt.
Inhouse-Paket : Auf Anfrage

Fuhrungskrafte entwickeln ein tiefes Verstandnis fir starkenorientierte Filhrung und lernen, Positive Leadership gezielt im Alltag anzuwenden. Sie
starken ihre eigene Wirksamkeit und férdern das Potenzial ihrer Mitarbeitenden durch wertschatzende Kommunikation, klare Visionen und konkrete
Experimente im Fiihrungsalltag.

Wer sollte teilnehmen:

Zielgruppe

® Fihrungskrafte und Nachwuchsfiihrungskrafte
® Fihrungspositionen: Projektleiter:innen, Team-, Abteilungs- und Bereichsleiter:innen

Voraussetzungen

Keine besondere Kenntnisse bendtigt

Trainingsprogramm

Fiihren mit Starken

e Einflihrung in Positive Leadership: Wissenschaftliche Grundlagen (PERMA-Modell etc.)
e Starkenorientierung im Fihrungsalltag: Wie erkenne und férdere ich individuelle Starken?
® Positive Gesprachstechniken (z. B. l6sungsorientierte Fragen, Bestarkendes Feedback)

Positive Leadership umsetzen

Selbstreflexion: Eigene Starken und Ressourcen als Fiihrungskraft erkennen
Entwicklung positiver Ziele und Visionen fiir das eigene Team

Transfer in die Praxis: Entwicklung von 30-Tage-Starkenexperimenten
Abschluss: Commitment-Plan flir die Umsetzung im Fiihrungsalltag

Schulungsmethode




Vortrag, Diskussion und Erfahrungsaustausch, Selbstreflexion, Gruppenarbeit, Rollenspiele, kollegiale Beratung
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