
Kooperation - gemeinsam Arbeiten: Teamdynamiken verstehen und
beeinflussen
3h Fokus

 Live Online Training

3 Stunden Preis : 390,00 € netto
464,10 € inkl. 19 % MwSt.
Inhouse-Paket : Auf Anfrage

Nr.: 4810

Lernen Sie gemeinsam virtuell, wie man eine kooperative Arbeitskultur entwickelt, um langfristig innerhalb und außerhalb Ihres Unternehmens
erfolgreich zu sein. In diesem Live Online Training werden Sie das Transaktionsmodell von Eric Berne kennen und anwenden lernen, um Motivation
bewusst zu beeinflussen und bei Konflikten oder Widerstand kompetent zu reagieren.

Dieses Seminar ist Teil dieses Qualifizierungsplaners:

Kommunikation und Kollaboration

Wer sollte teilnehmen:

Zielgruppe
Alle, die die kollaborative Zusammenarbeit in Ihrem Team verbessern möchten.
Voraussetzungen
Für die Teilnahme an diesem Live Online Training benötigen Sie ein Headset und eine stabile Internetverbindung. Inhaltlich werden keine besonderen
Kenntnisse vorausgesetzt.

Trainingsprogramm

Kooperation
Lernen Sie Ihren persönlichen Kooperationsansatz kennen
Verstehen Sie, wie eine Kultur der effektiven Zusammenarbeit in Ihrem Team aufgebaut werden kann

Konflikte
Erkennen Sie die häufigsten Ursachen für Konflikte in Teams und lernen Sie Maßnahmen für einen wirkungsvollen Umgang mit Konflikten kennen

Virtuelle Zusammenarbeit
Erleichtern Sie virtuelle Zusammenarbeit, indem Sie die Grundsätze der physischen Zusammenarbeit auf das Virtuelle übertragen können

Schulungsmethode



Dieses trainergeführte Live Online Training gliedert sich in 3 Sequenzen. In der ersten Sequenz werden Sie interaktiv in das Thema eingeführt.
Anschließend integrieren Sie das Gelernte in einer Selbstlernphase in den konkreten Kontext Ihres Arbeitsalltags. In der dritten Sequenz werden
weitere Inhalte bearbeitet und die Arbeitsergebnisse begleitet durch den Trainer in der Gruppe besprochen und vertieft. Im Anschluss an die Live
Online-Session stehen Ihnen weitere digitale Elemente zur Verfügung, die Sie bei der Umsetzung des Gelernten im Arbeitsalltag unterstützen.
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Termine und Orte

 Nur noch wenige freie Plätze  Garantietermin

Live Online Training

14. Jan 2026

20. Feb 2026

17. Mär 2026

24. Apr 2026

3. Jul 2026

24. Aug 2026

5. Okt 2026

22. Dez 2026


